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퍼스널컬러 전문 강의

퍼스널컬러, 나를 빛내는 색의 발견
색채 이론의 이해부터 유형별 스타일링까지, 4시간 완성 과정

강의주제 퍼스널컬러의 이해와 진단 · 스타일링 강사 최해숙 · PBS COLOR LAB 대표

강의시간 총 4시간 (2교시 · 교시당 2시간) 강의대상 일반인 · 뷰티·이미지 분야 종사자

일시·장소 기관 일정·강의장 협의 정원 기관 협의

강의 목표

01

퍼스널컬러의 기본 개념과 색채
이론을 체계적으로 이해

02

웜톤·쿨톤 및 사계절 유형 구분,
자신의 컬러 진단

03

유형별 스타일링 방법을 익혀
메이크업·패션 등 실생활에 활용

교시별 운영 계획

1
2시간

퍼스널컬러의 역사와 기본 개념

2
2시간

퍼스널컬러 진단 및 유형별 스타일링

진단용 드레이프·컬러 교구 강사 지참 주최측 준비: 빔프로젝터 · 거울 특강 2시간형 · 워크숍형으로 조정 가능

최해숙 MARIA CHOI
강의 문의

010-4285-7997
sugi2494@gmail.com

본 기획안은 운영 협의에 따라 일부 조정될 수 있습니다. www.pbscolor.com

교시

퍼스널컬러의 정의와 등장 배경 — 색이 인상에 미치는 영향

색채 조화 이론의 역사 (요하네스 이텐의 색채론, 로버트 도어의 컬러 키 시스템 등)

색의 3속성 이해 — 색상(Hue) · 명도(Value) · 채도(Chroma)

웜톤(Warm)과 쿨톤(Cool)의 개념과 구분 기준

사계절 컬러 시스템(봄 · 여름 · 가을 · 겨울) 개요와 특징

교시

드레이핑(Draping) 천을 활용한 진단 방법과 진행 순서

사계절 유형별 특징과 베스트 컬러 · 워스트 컬러 비교

유형별 메이크업 · 헤어 컬러 매칭 포인트

유형별 패션 · 액세서리 · 컬러 코디네이션 전략

실습 — 자가 진단 및 나에게 맞는 컬러 활용 코디

PBS COLOR LAB 대표 · 퍼스널컬러 상담·교육 1만 명 이상 · 기업·기관 220곳 이상 · KBS·UBC 출연


